Strona 1

lll Bodzanowski Bieg o Puchar Wéjta Gminy Bodzanéw
Miejsce: Bodzanow

Data: 15-08-2017

Kategoria: OPEN M

M Mkat Nr  Kat Nazwisko Imie Miejscowosc¢ Team Wynik brutto  Wynik netto  Srednia

1 186 M26-35 Makowski Michat Ciechanow 2.0REL PRZASNYSZ 00:35:01 00:35:01 17.13 km/h
2 119  M36-45 Kaminski Artur Ptock PLOCK BIEGA NO AGE LIMIT 00:35:01 00:35:01 17.13 km/h
3 3 M46-55 Dziegielewski Marek Diuzniewo KB. IM. P. SEKOWSKIEGO W 00:35:59 00:35:59 16.67 km/h
4 1 172 M26-35 Wojtczak Pawet Gostynin SZUKAM SPONSORA 00:37:28 00:37:28 16.01 km/h
5 1 222 M36-45 Kujawa Krzysztof Ptock WIECKOWSKI TEAM 00:37:51 00:37:50 15.85 km/h
6 1 163 M18-25 Bartotowicz Dawid Brochéw - 00:38:36 00:38:35 15.54 km/h
7 2 158 M36-45 Tomczak Marcin Ciechanow BIEGAM DLA SIEBIE 00:38:37 00:38:37 15.53 km/h
8 2 30 M18-25 Domeradzki Krzysztof Bodzanéw SOKOL BODZANOW 00:38:50 00:38:50 15.45 km/h
9 3 112 M18-25 Kwasiborski Patryk Nowe Rosciszewo TKKF KUBUS SIERPC 00:39:48 00:39:48 15.07 km/h
10 1 196 M56-65 Wieckowski Wojciech Nowe Miszewo WIECKOWSKI TEAM 00:39:51 00:39:51 15.06 km/h
11 4 76 M18-25 Kaminski Tomasz Gabin GABIN BIEGA 00:40:01 00:39:58 14.99 km/h
12 2 174  M26-35 Ciecwierz Mariusz Czerwinsk Nad Wsi - 00:40:14 00:40:10 14.91 km/h
13 1 16 M46-55 Kietbasa Dariusz Gabin GABIN BIEGA 00:40:20 00:40:20 14.87 km/h
14 2 95 M46-55 Zateski Jacek Ptock TKKF PLOCK 00:40:21 00:40:20 14.87 km/h
15 3 53 M36-45 Medelewski Piotr Bedlno ROZBIEGANI ZYCHLIN 00:40:33 00:40:28 14.79 km/h
16 5 13 M18-25 Kiloszewski Marcin Baboszewo KB. IM. P. SEKOWSKIEGO W 00:40:36 00:40:35 14.77 km/h
17 4 8 M36-45 Cyparski Marcin Ptock ACTIVE RUNNERS 00:40:43 00:40:41 14.73 km/h
18 3 61 M26-35 Zieminski Bartosz Ptock - 00:40:51 00:40:51 14.68 km/h
19 5 188 M36-45 Dabrowski Dariusz Ciechanow - 00:41:04 00:41:03 14.61 km/h
20 4 136 M26-35 Strzelczak Damian Ciolkowo - 00:41:13 00:41:13 14.56 km/h
21 3 135 M46-55 Wojda Zbigniew towicz STARZYNSKIEGO BIEGA LOW  00:41:16 00:41:11 14.54 km/h
22 6 89 M36-45 Rypinski Maciej Olsztyn AKADEMIA KOLARSTWA OLSZTY 00:42:01 00:42:00 14.28 km/h
23 7 5 M36-45 Radomski Marcin Ptock BIEGAM W SFETSZE 00:42:33 00:42:31 14.1 km/h
24 8 131 M36-45 Karp Robert tomianki LAC 00:42:57 00:42:55 13.97 km/h
25 6 66 M18-25 Krzeminski Konrad Chudzyno - 00:43:33 00:43:27 13.78 km/h
26 9 228 M36-45 Kaminski Krzysztof Ptock GABIN BIEGA 00:43:36 00:43:34 13.76 km/h
27 4 33 M46-55 Wojtycki Grzegorz Plock BIEGAMPLOCK TEAM 00:43:38 00:43:35 13.75 km/h
28 5) 79 M26-35 Bilyk Michat Mata Wie$ - 00:43:39 00:43:35 13.74 km/h
29 6 6 M26-35 Aksamit Jakub Sochaczew 00:44:08 00:44:03 13.59 km/h
30 7 62 M18-25 Bauman Dariusz Bodzanow SOKOL BODZANOW 00:44:19 00:44:18 13.54 km/h
31 7 43 M26-35 Biziewski Arkadiusz Strézewko - 00:44:24 00:44:20 13.51 km/h
32 8 15 M26-35 Gorecki Tomasz Ptock PTT DELTA 00:44:28 00:44:22 13.49 km/h
33 9 148 M26-35 Wisniewski Radostaw Ptock - 00:44:29 00:44:23 13.49 km/h
34 10 85 M26-35 Bronowski Pawet Nowy Reczyn - 00:44:39 00:44:36 13.43 km/h
35 8 106 M18-25 Gorczyca Maciej Bielsk - 00:44:39 00:44:33 13.43 km/h
36 10 105 M36-45 Wisniewski Robert Mata Wie$ TKKF PLOCK 00:44:44 00:44:42 13.41 km/h
37 11 57 M26-35 Maruszewski Marcin Brwilno ACTIVE RUNNERS 00:44:48 00:44:48 13.39 km/h
38 11 207 M36-45 Lipinski Krzysztof Ptock - 00:44:49 00:44:45 13.39 km/h
39 2 35 M56-65 Bartczak Janusz Bodzanéw WIECKOWSKI TEAM 00:44:53 00:44:51 13.37 km/h
40 12 176  M26-35 Ners Michat Cekanowo - 00:45:02 00:44:58 13.32 km/h
41 13 121 M26-35 Nowak Tomasz Lowicz STARZYNSKIEGO BIEGALOW  00:45:07 00:45:01 13.3 km/h
42 12 82 M36-45 Szmulewicz Michat Bodzanow SOKOL BODZANOW 00:45:13 00:45:11 13.27 km/h
43 9 31 M18-25 Barcinski Szymon Archutéwko SOKOL BODZANOW 00:45:14 00:45:14 13.26 km/h
44 13 11 M36-45 Stawski Pawet Ptock TKKF PLOCK 00:45:20 00:45:17 13.23 km/h
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Strona 2

lll Bodzanowski Bieg o Puchar Wéjta Gminy Bodzanéw

Miejsce: Bodzanow
Data: 15-08-2017
Kategoria: OPEN M

M Mkat Nr  Kat Nazwisko Imie Miejscowosc¢ Team Wynik brutto  Wynik netto  Srednia
45 10 181 M18-25 Goszczynski Kamil Ptock - 00:45:27 00:45:25 13.2 km/h
46 3 165 M56-65 Kubinski Stawomir Ciechanow KB TKKF PROMYK CIECHANOW 00:45:29 00:45:27 13.19 km/h
47 5 72 M46-55 Tyc Bogustaw Ptock TKKF PLOCK 00:45:46 00:45:46 13.11 km/h
48 14 130 M36-45 Padowski Piotr Makéw Mazowiecki KS MAKOW BIEGA 00:46:25 00:46:24 12.92 km/h
49 15 23 M36-45 Jazwinski Rafat Zychlin ROZBIEGANI ZYCHLIN 00:46:28 00:46:18 12.91 km/h
50 6 70 M46-55 Martynowski Witold Rogozino SOKOL BODZANOW 00:46:35 00:46:32 12.88 km/h
51 7 168 M46-55 Kowalczyk Witold Stupno ORLEN RUNNING TEAM 00:46:37 00:46:28 12.87 km/h
52 14 87 M26-35 Brzakalski Andrzej Brudzen Duzy - 00:46:42 00:46:40 12.84 km/h
53 8 40 M46-55 Szpakiewicz Zbigniew Strzembowo KB IM. SEKOWSKIEGO W Pt 00:46:48 00:46:48 12.82 km/h
54 11 150 M18-25 Kowalski Piotr Bodzanow SOKOL BODZANOW 00:47:02 00:47:00 12.75 km/h
55 16 187 M36-45 tukasz Gawlik Wyszogréd - 00:47:06 00:46:56 12.74 km/h
56 4 34 M56-65 Petrykowski Roman Ptock BIEGAMPLOCK TEAM 00:47:15 00:47:12 12.69 km/h
57 17 63 M36-45 Szochner Witold Brwilno ACTIVE RUNNERS 00:47:29 00:47:19 12.64 km/h
58 9 86 M46-55 Rybicki Robert Bodzanéw SOKOL BODZANOW 00:47:36 00:47:34 12.6 km/h
59 12 26 M18-25 Barcinski Andrzej Bodzanow SOKOL BODZANOW 00:47:47 00:47:47 12.56 km/h
60 13 20 M18-25 Lewicki Michat Bodzanow SOKOL BODZANOW 00:47:52 00:47:47 12.53 km/h
61 14 24 M18-25 Wojnarowski Emil Bodzanow SOKOL BODZANOW 00:47:55 00:47:55 12.52 km/h
62 15 4 M18-25 Stobnicki Mateusz Nowe Grabie GABIN BIEGA 00:47:55 00:47:42 12.52 km/h
63 18 83 M36-45 Matacz Jarostaw Ptock BOP 00:48:18 00:48:09 12.42 km/h
64 10 117  M46-55 Bukowski Leszek Ptock ZOO0 PLOCK 00:48:23 00:48:18 12.4 km/h
65 11 230 M46-55 Szulborski Dariusz Ptock TKKF PLOCK 00:48:25 00:48:21 12.39 km/h
66 15 14 M26-35 Kotacz Jakub Sochaczew 00:48:31 00:48:25 12.37 km/h
67 16 126 M18-25 Zbikowski Radostaw Sochocino-Praga - 00:48:46 00:48:45 12.3 km/h
68 19 91 M36-45 Gajdka Krzysztof Ptock ORLEN RUNNING TEAM 00:48:53 00:48:44 12.27 km/h
69 12 160 M46-55 Olbrys Stanistaw Adam Nasielsk KB LEGIONOWO 00:48:59 00:48:57 12.25 km/h
70 16 64 M26-35 Jakubowski tukasz Ptock ORLEN RUNNING TEAM 00:49:02 00:48:53 12.24 km/h
71 17 202 M26-35 Kusy Damian Bodzanow - 00:49:04 00:49:04 12.23 km/h
72 20 175 M36-45 Bujak Wojciech Stupno ORLEN RUNNING TEAM 00:49:05 00:48:59 12.22 km/h
73 13 161 M46-55 Podgorski Wactaw Marian Nasielsk BRAK 00:49:06 00:48:56 12.22 km/h
74 18 44 M26-35 tukasiewicz Maciej Bodzanow - 00:49:08 00:48:55 12.21 km/h
75 1 170  M66plus Opatka Jan Ptorisk KB. IM. P. SEKOWSKIEGO W 00:49:17 00:49:13 12.17 km/h
76 5) 46 M56-65 Dymek Stanistaw Ptock TRENUJ Z DYMKIEM 00:49:43 00:49:42 12.07 km/h
77 19 97 M26-35 tukasiak Jan Bodzanow BRAK 00:50:06 00:50:03 11.97 km/h
78 17 109 M18-25 Baranowski Kamil Gabin GABIN BIEGA 00:50:09 00:49:56 11.96 km/h
79 21 208 M36-45 Kazimierczyk Adam Ptock - 00:50:12 00:50:07 11.95 km/h
80 22 51 M36-45 Kowalczyk Michat Kozia Géra ROZBIEGANI ZYCHLIN 00:50:16 00:50:02 11.94 km/h
81 23 67 M36-45 Maciejewski Jacek Ptock - 00:50:22 00:50:08 11.91 km/h
82 14 124 M46-55 Goszczycki Witold towicz STARZYNSKIEGO BIEGA LOW  00:50:24 00:50:16 11.9 km/h
83 24 108 M36-45 Grzelak Stanistaw Ptock ACTIVE RUNNERS 00:50:37 00:50:30 11.85 km/h
84 20 194 M26-35 Okraszewski Dariusz Stupno MPM RUNNING 00:50:49 00:50:43 11.81 km/h
85 21 189 M26-35 Idzik Przemek Ptock - 00:50:52 00:50:52 11.79 km/h
86 15 88 M46-55 Rexovice Didier Paryz - Asinieres PARYZ BIEGA 00:50:54 00:50:43 11.79 km/h
87 25 55 M36-45 Szymanski Artur Gorki ACTIVE RUNNERS 00:51:03 00:50:54 11.75 km/h
88 26 182 M36-45 Czajkowski Przemystaw Grabina - 00:51:06 00:51:01 11.74 km/h
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Strona 3

lll Bodzanowski Bieg o Puchar Wéjta Gminy Bodzanéw
Miejsce: Bodzanow

Data: 15-08-2017

Kategoria: OPEN M

M Mkat Nr  Kat Nazwisko Imie Miejscowosc¢ Team Wynik brutto  Wynik netto  Srednia
89 27 122 M36-45 Paliwoda Grzegorz Ptock - 00:51:07 00:50:53 11.73 km/h
90 16 100 M46-55 Grebosz Dariusz Ptock - 00:51:09 00:51:02 11.73 km/h
91 6 102 M56-65 Zduniak Wiktor Gabin TRENUJ Z DYMKIEM 00:51:21 00:51:15 11.68 km/h
92 28 10 M36-45 Szarmach Andrzej Ptock PLOCK BIEGA NO AGE LIMIT 00:51:27 00:51:15 11.66 km/h
93 17 73 M46-55 Stawicki Zbigniew Ptock BIEGAM PLOCK TEAM 00:51:45 00:51:45 11.59 km/h
94 18 74 M46-55 Synakowski Jarostaw Ptock - 00:51:54 00:51:45 11.56 km/h
95 29 78 M36-45 Brzozka Krzysiek Plock ACTIVE RUNNERS 00:51:56 00:51:49 11.55 km/h
96 22 180 M26-35 Grzelak tukasz Gabin GABIN BIEGA 00:52:33 00:52:27 11.41 km/h
97 19 145 M46-55 Stelmaszewski Tomasz Zychlin ROZBIEGANI ZYCHLIN 00:52:37 00:52:23 11.4 km/h
98 30 93 M36-45 Widera Radostaw Miszewo Murowane SOKOt. BODZANOW 00:52:45 00:52:29 11.37 km/h
99 31 1 M36-45 Wilgocki Radostaw Gabin GABIN BIEGA 00:52:50 00:52:34 11.35 km/h
100 23 142 M26-35 Kopec Krzysztof Ciechanow WKURW_TEAM 00:52:56 00:52:43 11.33 km/h
101 32 151 M36-45 Czwartek Piotr Liszyno TKKF PLOCK 00:53:07 00:53:00 11.29 km/h
102 18 177  M18-25 Degner Damian Ptock - 00:53:09 00:53:07 11.29 km/h
103 20 215 M46-55 Baranowski Romuald Ptock DYNAMIC 00:53:10 00:52:55 11.28 km/h
104 7 92 M56-65 Piekut Andrzej Nowy Dwér Mazowi&B JOGGER NOWY DWOR MAZO 00:53:13 00:53:09 11.27 km/h
105 33 204 M36-45 Rokicki Michat Stupno - 00:53:27 00:53:15 11.22 km/h
106 34 210 M36-45 Kopczynski Marcin Liszyno - 00:53:41 00:53:28 11.17 km/h
107 19 77 M18-25 Lodwik Mateusz Gabin GABIN BIEGA 00:54:06 00:53:53 11.09 km/h
108 8 218 M56-65 Chrzanowski Andrzej Mirostaw Gm. Stu  TRENDY TRAVEL PLOCK 00:54:11 00:54:04 11.07 km/h
109 35 203 M36-45 Gierwatowski Artur Cekanowo - 00:54:16 00:54:04 11.06 km/h
110 36 90 M36-45 Zottowski Pawet Ptock - 00:54:20 00:54:07 11.04 km/h
111 2 139  M66plus Zalewski Jozef Plock TKKF PLOCK 00:54:37 00:54:33 10.98 km/h
112 24 19 M26-35 Smus Damian Sochaczew EPOKA NORDICA £ODZ 00:54:56 00:54:45 10.92 km/h
113 20 214 M18-25 Gawronski Jarostaw Bulkowo - 00:54:59 00:54:48 10.91 km/h
114 3 127  M66plus Rembowski Jacek towicz STARZYNSKIEGO BIEGA tOW  00:55:00 00:54:41 10.91 km/h
115 21 22 M46-55 Dziggielewski Andrzej Zychlin 00:55:07 00:54:52 10.89 km/h
116 21 224 M18-25 Wiewiorkowski Dominik Bodzanow - 00:55:36 00:55:33 10.79 km/h
117 25 123 M26-35 Olczak Piotr Goslice OSP GOSLICE 00:56:00 00:55:49 10.71 km/h
118 37 149 M36-45 Ostrowski Michat Bodzanéw SOKOL BODZANOW 00:56:35 00:56:34 10.6 km/h
119 26 12 M26-35 Nowak Kamil Mata Wie$ SOKOL BODZANOW 00:57:08 00:57:03 10.5 km/h
120 22 154 M46-55 Kolibczynski Dariusz Ptock PLOCK BIEGA NO AGE LIMIT 00:57:16 00:57:02 10.48 km/h
121 27 116 M26-35 Sokulski Marcin Warszawa KASZANKI 00:57:26 00:57:13 10.45 km/h
122 23 71 M46-55 Pius Krzysztof Brwilno NIGHT RUNNERS PLOCK 00:57:52 00:57:48 10.37 km/h
123 38 183  M36-45 Jaworski Marcin Ptock BIEGAMPLOCK TEAM 00:57:53 00:57:42 10.36 km/h
124 24 69 M46-55 Stawiarski Krzysztof Kepa Polska SOKOL BODZANOW 00:58:28 00:58:10 10.26 km/h
125 39 216 M36-45 Zdrojewski Daniel Poznan SZS PARTNERS 00:58:29 00:58:13 10.26 km/h
126 28 37 M26-35 Woijtycki Piotr Maszewo Duze BIEGAMPLOCK TEAM 00:58:41 00:58:30 10.22 km/h
127 40 133 M36-45 Bombata Tomasz Ptock - 00:59:29 00:59:20 10.08 km/h
128 41 18 M36-45 Irzyk Piotr Ptock SOKOL BODZANOW, SPORTO  00:59:33 00:59:31 10.07 km/h
129 42 219  M36-45 Uchwat Marcin Ptock PLOCKI KLUB WESOLEGO BI 00:59:44 00:59:38 10.04 km/h
130 29 58 M26-35 Marciniak Radostaw Ptock ACTIVE RUNNERS 01:00:12 01:00:03 9.97 km/h
131 43 50 M36-45 Bigajski Rafal Warszawa - 01:01:40 01:01:27 9.73 km/h
132 9 173 M56-65 Brzezina Jozef Maciej Sochaczew ITWL WARSZAWA 01:01:58 01:01:46 9.68 km/h
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Strona 4

lll Bodzanowski Bieg o Puchar Wéjta Gminy Bodzanéw
Miejsce: Bodzanow

Data: 15-08-2017

Kategoria: OPEN M

M Mkat Nr  Kat Nazwisko Imie Miejscowosc¢ Team Wynik brutto  Wynik netto  Srednia
133 25 49 M46-55 Pietkiewicz Stanistaw Gabin SOKOL BODZANOW 01:02:13 01:02:01 9.64 km/h
134 26 226  M46-55 Jabtonski Stawomir Ptock - 01:02:26 01:02:10 9.61 km/h
135 30 166  M26-35 Mroziewicz Marcin Ptock - 01:03:58 01:03:51 9.38 km/h
136 44 129 M36-45 Pierzynowski Artur Plonsk - 01:04:16 01:04:04 9.34 km/h
137 45 17 M36-45 Chodorowski Krzysztof Gabin GABIN BIEGA 01:05:02 01:04:59 9.23 km/h
138 46 113 M36-45 Turek Pawet Gabin GABIN BIEGA 01:08:07 01:07:55 8.81 km/h
139 47 114  M36-45 Palusinski Piotr Ptock - 01:10:25 01:10:10 8.52 km/h
140 22 138 M18-25 Pampuch Kacper Bodzanow - 01:10:33 01:10:32 8.5 km/h
141 4 96 M66plus Jezierski Zbigniew Kamionki - 01:26:09 01:25:53 6.96 km/h
142 31 107  M26-35 Nawrocki Pawet Ptock TKKF PLOCK DNF 0 km/h
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